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Caros/caras colegas,

Antes de mais, esperamos que estejam todos bem e de saude, vivendo este tempo de grandes
dificuldades com um minimo de serenidade e algum alento.

Nao temos memdria de circunstancias tdo complexas nos contextos ... nas escolas ... no pais
onde vivemos e trabalhamos. E, no entanto, os professores estdo ai, aguentando, dando tudo o
gue podem e sabem, com dedicacao, esforco e empenho. O Nosso apoio e o Nosso orgulho!

Agora chegou a altura do “descanso do guerreiro”, bem merecido, para que possa recuperar
forcas e preparar-se para os desafios que, seguramente, surgirdo, a todos os niveis, no terceiro
trimestre deste ano letivo.

Mas os professores vao conseguir!
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Vamaos conseguir e vamos todos ficar bem! A
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A Direcdo da APPA deseja um bom descanso,

saude, alento e muita esperancal!

Durante estes tempos de pandemia, a Fundagcédo Gulbenkian disponibiliza tutoriais de atividades
educativas online que permitem ajudar as criancas. ;

Pode ainda usufruir de muitos programas, do Museu a Musica.
Para ver mais informacdes: agqui.

Num momento em que as escolas portuguesas tém as atividades presenciais suspensas, a DGE,
em colaboragéo com a ANQEP, disponibiliza este sitio - https://apoioescolas.dge.mec.pt/,
onde se pode encontrar um conjunto de recursos para apoiar as escolas na

utilizacdo de metodologias de ensino a distancia, a fim de Ihes permitir dar dsal imipolimen |
continuidade aos processos de ensino e aprendizagem. QE)STAMOS”ON

Neste tempo de dificuldade acrescida, marcado pelo ensino a distancia, a APPA envida esforgos para
apoiar os professores de Alemé&o. Nesse sentido, disponibilizdmos, na pagina eletronica da associacao,
um espaco com recursos educativos online, permitindo a continuidade dos processos de ensino e
aprendizagem. Para aceder aos materiais, clique AQUI.

Os recursos educativos estéo referenciados pelo respetivo nivel do QECR.
Pretendemos enriquecer continuadamente este espaco e, para tal, solicitamos
a colaboracéo dos colegas, através da identificacéo e partilha de novos recursos.



https://apoioescolas.dge.mec.pt/
http://www.appalemao.pt/recursos/recursos-educativos/
https://gulbenkian.pt/noticias/a-fundacao-continua-aqui-para-si/

Esté disponivel no FB da Agéncia Nacional Erasmus+ muito material disponibilizado pela Comissao
Europeia, que pode ser relevante para muitos colegas, neste tempo de ensino a distancia.
Descubra uma selecéo de recursos e ferramentas online para alunos,

estudantes, professores e educadores, Uteis durante o surto do COVID. *
Aceda ao site AQUI. Erasmus_.l._

Com o objetivo de “reconhecer e gerir as emogdes e pensamentos que podem surgir’ durante este
periodo de isolamento social, surgiu o “Sorrir no Isolamento”, um conjunto de manuais adaptados
para criangas, jovens, adultos e a idosos, concebidos por estudantes da Faculdade de Psicologia
e de Ciéncias da Educacédo da Universidade de Coimbra.

No interior de cada manual existem maltiplas sugestdes de atividades, SORRIR EM
passate}rppos, desafios e curiosidades para praticar individualmente ou .II-SE(;}.&%SEB$ o
em familia.

Aceda aos materiais AQUI. S S~

Neste tempo excepcional, questdes globais - designadamente relacionadas com a saude publica -
colocam desafios de aprendizagem e requerem uma nova forma de pensar e agir. Precisamos de
novas competéncias, valores e atitudes que levem a sociedades mais sustentaveis, sociedades
em que a responsabilidade pessoal e social e a cidadania global sejam uma realidade.

A publicacdo Educacédo para o Desenvolvimento Sustentavel, promovida pela UNESCO no ambito

da Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel identifica objetivos, temas e atividades de

aprendizagem e oferece orientacdes e sugestdes que os professores e educadores
podem selecionar e adaptar em contextos de aprendizagem.
E uma sugestéo de leitura para um tempo que exige de todos o melhor de

cada um, em prol da preservacao dos ecossistemas naturais e sociais.
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APPA-Team.

ATUALIZE A SUA QUOTA
Quota anual: 25 euros (ano letivo)
Transferéncia para o NIB: 0010 0000 0248 7710 0015 1
Em caso de duvida, ligue-nos: 225 103 962 / 917 899 996 ou envie um email para appa.alemao@agmail.com



https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000252197/PDF/252197por.pdf.multi
https://cm-lisboa.us17.list-manage.com/track/click?u=b06c39dc34930a3f58f7fdbeb&id=1dc136b637&e=4315c1a798
https://www.facebook.com/notes/ag�ncia-nacional-erasmus-educa��o-e-forma��o/descubra-uma-sele��o-de-recursos-e-ferramentas-online-para-alunos-estudantes-pro/1565127136973227/
mailto:appa.alemao@gmail.com
http://noticias.uc.pt/multimedia/videos/estudantes-da-uc-desenvolvem-manuais-de-apoio-durante-o-isolamento-social/

